
  
 
 
 

Mois de la préparation nationale – Inondations 
Septembre est le Mois national de la préparation, un moment 
pour sensibiliser les travailleurs du secteur des déchets solides 
et s’assurer qu’ils sont préparés pour les catastrophes et les 
urgences qui pourraient survenir à tout moment. 

De nombreux ouragans et autres catastrophes naturelles 
s’accompagnent d’inondations. Ces conseils peuvent vous 
aider à rester en sécurité pendant et après une inondation. 

• Près de la moitié des décès attribuables aux 
inondations sont liés aux véhicules. Si l’eau monte 
autour de votre véhicule, vous devez l’abandonner. 

• N’essayez jamais de traverser des routes inondées si 
vous ne connaissez pas la profondeur de l’eau. Faites 
demi-tour, ne vous noyez pas! 

• Tenez-vous loin des lignes de transport d’électricité tombées ou endommagées, et signalez-les 
immédiatement. 

• Assurez-vous qu’aucune branche d’arbre et aucun autre débris n’est en contact avec les lignes de 
transport d’électricité avant de les déplacer. 

• Les génératrices à essence et à diesel libèrent du monoxyde de carbone, qui est mortel, incolore et 
inodore. Faites-les fonctionner uniquement à l’extérieur et jamais à l’intérieur d’espaces confinés. 

• Soulever des débris lourds et mouillés après une inondation peut augmenter le risque de blessures au 
dos, aux genoux et aux épaules. Utilisez les bonnes techniques de levage et travaillez en équipes de 
deux personnes ou plus pour déplacer des objets volumineux ou lourds. 

• Les eaux de crue peuvent être contaminées par des eaux usées, des animaux morts, des aliments en 
décomposition, etc. Évitez tout contact avec les eaux de crue et nettoyez-vous soigneusement si vous y 
touchez.   
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